
 

 

   
 
 
 

 
 

 
 

    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

    
 
 
 
 

「 
強
さ
と
優
し
さ 

」 

★ 
理
事
長
の
問
わ
ず
語
り 

★ 

８
月 

一 

 

レ
イ
モ
ン
ド
・
チ
ャ
ン
ド
ラ
ー
の
言
葉
に
あ
り
ま
す
「
人
は
強
く
な
け
れ
ば
生
き
て
い
け
な
い
、
優
し
く
な
け
れ
ば
生
き
て

い
く
資
格
が
な
い
。
」
の
「
強
く
な
け
れ
ば
」
の
強
い
と
は
ど
う
い
う
意
味
な
の
だ
ろ
う
か
と
、
こ
の
言
葉
を
知
っ
た
と
き
か

ら
考
え
続
け
て
い
ま
し
た
。 

 

太
い
腕
を
し
て
相
手
を
殴
り
倒
す
こ
と
が
強
さ
な
の
か
、
弁
が
立
ち
、
正
し
い
理
論
で
堂
々
と
相
手
を
言
葉
で
打
ち
負
か
す

の
が
強
さ
な
の
か
、
そ
れ
と
も
大
声
で
相
手
を
威
嚇
し
恐
怖
に
落
と
し
込
む
の
が
強
さ
な
の
か
。
ま
た
、
素
晴
ら
し
い
仕
事
に

巡
り
合
い
、
仕
事
で
成
功
し
て
大
き
な
家
に
住
む
の
が
強
さ
な
の
か
。 

 

そ
の
他
に
も
我
慢
強
い
と
も
辛
抱
強
い
と
も
言
い
ま
す
。
痛
み
や
辛
さ
、
悲
し
さ
に
も
負
け
な
い
強
さ
と
も
言
い
ま
す
。
与

え
ら
れ
た
仕
事
を
や
り
抜
く
の
も
強
さ
で
も
あ
り
ま
す
。
生
き
る
強
さ
と
は
い
っ
た
い
ど
う
い
う
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
。 

 

自
然
界
を
見
渡
し
て
み
る
と
、
大
き
な
木
が
堂
々
と
、
ど
っ
し
り
と
し
た
根
を
下
し
て
、
枝
を
伸
ば
し
葉
を
つ
け
て
い
ま

す
。
ま
る
で
そ
の
強
さ
を
誇
示
し
て
い
る
か
の
よ
う
で
す
。 

 

そ
れ
で
は
、
何
の
た
め
に
こ
れ
ら
は
強
く
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。 

 

先
ほ
ど
の
大
き
な
木
は
、
き
っ
と
こ
の
根
元
に
芽
を
出
し
て
い
る
小
さ
な
小
さ
な
赤
ち
ゃ
ん
の
新
芽
を
次
世
代
に
つ
な
げ
よ

う
と
優
し
く
い
た
わ
り
な
が
ら
、
育
て
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

い
つ
や
っ
て
く
る
か
分
か
ら
な
い
大
雨
や
大
風
か
ら
守
っ
て
あ
げ
て
い
る
、
そ
の

強
さ
は
、
弱
い
も
の
を
守
り
続
け
る
た
め
に
、
さ
ら
に
強
く
、
た
く
ま
し
く
な
ら

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。 

自
分
だ
け
が
強
く
な
っ
て
い
い
気
に
な
ろ
う
と
す
る
の
は
、
エ
ゴ
イ
ス
ト
で
す
。 

 

人
間
の
本
来
の
生
き
方
は
、
弱
肉
強
食
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
特
に
弱
い
人
の
た

め
に
、
大
地
の
中
の
根
の
よ
う
に
、
太
く
、
た
く
ま
し
く
努
力
を
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。 

 

弱
い
者
を
守
り
育
て
る
の
は
、
人
間
の
究
極
の
課
題
の
は
ず
で
す
。 
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特養ご利用者合作 

夏野菜 



 

 二 

・ちぎり絵  
大阪万博のキャラクターミャクミャクと
たこ焼き、食い倒れ太郎のちぎり絵を
みんなで制作しました。 

「これなに？」と初めは不思議がって
いましたが、段々と「かわいいなぁ」と
皆さん愛着が湧いてきていました。 

3年生、4年生の14名の小学生の
皆さんが学校から日傘を 

さして歩いてきてくれましたよ～！ 

 レクリエーション 特養 志方東小学校七夕交流会 養護・特定養護 

 志方東小学校の生徒さんと七夕交流会を行いました。 
ご利用者全員で小学生の皆さんをお出迎え(^^) 
 短冊には、 
「サッカーが上手になりたい」 
「鶴林園の皆さんが仲良く幸せに過ごせますように」 
「みんなが元気で過ごせますように」 
 等々心温まる願い事をたくさん書いてくださいました。 

ナスやきゅうりでの馬づくりは、小学生の 
皆さんにとってはなかなかできない体験！  
ユニークな形の物も！ 

暑い中ありがとう 

ございました！ 

・ボール遊び  
バスタオルを使ってボールを次の
人に回していくゲームです。 
声を掛けながら息を合わせて頑
張りました。 
皆さんゲラゲラと笑って楽しまれ
ていました(^o^)♪ 

 やりたいこと叶えよう 特養 

小学生の皆さんからリコーダー演奏と 
合唱の披露。久しぶりの交流で涙を 
流されるご利用者もおられました。 

娘さん「なつかしいな～元気で何よりやわ(^^)」 

 「母を一度自宅に連れて帰りたい」とのご家族の希望を叶える為、お母さんを
ご自宅へ送迎しました。 
 娘さんに出迎えられてご自宅に入ると、いつもより饒舌でご機嫌なご様子でし
た。テーブルに飾ってあった布を見て「私が着ていた着物だわ」と気付いたり、ス
イカも「おいしい」と自ら手を伸ばして食べられ、とても喜ばれていました。 

(折り紙)ミャクミャク 



 

 三 

今年は紅組優勝！ バンザーイ！ 

美味しそ～う♪♪ 

運動会 養護 

 ７階の見晴らしの良いスカイホールでのびのびと元気
いっぱいに運動会が開催されました。 
競技は、「パンツでデート」「野菜送り」「紅白玉入れ」
「パン食い競争」「職員対抗椅子取りゲーム」 
 ご利用者、職員ともに大盛り上がりであっという間に時間
が過ぎていました。 
「楽しかった！」 
「まだまだ動かないとね！」 
「こんなに笑ったのは久しぶり！」 と皆さんとても楽しまれ
ていました。 

しろやま喫茶 デイ・センター 

今回のしろやま喫茶は～夏のパフェフェア～ 
「プリンパフェ」「和風パフェ」どちらにしようか大悩みの皆さん。 
「前は桜が咲いていたけど、桜がなくても喫茶店に来たみたいやわ～」と喫茶店の
雰囲気を楽しみながら、パフェを食べられていました。 トマトができました！ 特養 メロン デイ・センター 

ご利用者皆さんのリクエストにお応え
して植えた加古川メロンの実がなり
始めました！ 
まだまだ青いですが食べられるその
日をとっても楽しみにしています!! 

いっぱいなってるわ～ 

七夕短冊飾り デイ・センター 

『元気でいたい』 『目指せ100歳！』 『世界平和』 
今年もまた、たくさんの七夕飾りと願い事が笹を彩りました。 
 「この歳になったら願うことなんかないわ」と口々に話すご利用者を見て、もっと 
欲張ってほしいと思う反面、そのままの皆さんでいてほしいとも思ったり… 
☆★☆皆さんの願い事が叶いますように☆★☆ 



 

 

毎週火曜日・金曜日 ティータイム  
毎週水曜日 書道クラブ 
毎週金曜日 移動スーパー 

             生き生き体操   
 毎週日曜日 出張理美容 

編
集
後
記 

 毎週月曜日・火曜日・ 
      木曜日・金曜日 足浴 
 毎週水曜日  手浴 
 毎週土曜日・日曜日   
          レクリエーション 
 毎週日曜日   出張理美容 

養 護 

 特定養護 

デイ・センター 

特 養 

毎週火曜日・金曜日  ティータイム  
第1・3火曜日  移動スーパー                
第2・4木曜日  書道クラブ 
毎週日曜日    出張理美容 

新盆・たな経 
ふれあいタイム・衣類販売 
祝膳の日・8月生まれ誕生会 
送り盆・終戦記念日黙祷式 
映画鑑賞会(３階) 
映画鑑賞会(２階) 
夏祭り 
カラオケ(４階) 
喫茶 
映画鑑賞会(４階) 

1日(金) 
6日(水) 

13日(水) 
15日(金) 

 
18日(月) 
20日(水) 

 
21日(木) 
22日(金) 

喫茶(３階) 
盆踊り大会 
喫茶(２階) 
祝膳の日 
喫茶(３階) 
誕生パーティー 
喫茶(２階) 

２日(土) 
6日(水) 
9日(土) 

13日(水) 
１6日(土) 
20日(水) 
23日(土) 

 

夏
の
強
い
日
差
し
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
園
内
で
は
エ
ア
コ

ン
の
効
い
た
涼
し
い
お
部
屋
で
、
皆
さ
ん
穏
や
か
に
過
ご
さ
れ

て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
１
日
３
度
の
食
事

は
大
き
な
楽
し
み
の
ひ
と
つ
。
季
節
の
野
菜
を
使
っ
た
献
立
な

ど
、
夏
な
ら
で
は
の
メ
ニ
ュ
ー
は
大
好
評
で
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
皆
様
も
エ
ア
コ
ン
を

上
手
に
使
い
、
適
度
な
水
分
補
給
を
心
掛
け
て
、
楽

し
い
夏
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
真
） 

四 

8月の 
   お楽しみ 

新盆・たな経 
ふれあいタイム 
衣類販売 
夏祭り 
祝膳の日・8月生まれ誕生会 
送り盆・終戦記念日黙祷式 
喫茶 
映画鑑賞会 
ときめき講座 

1日(金) 
4日(月) 
6日(水) 
7日(木) 

13日(水) 
15日(金) 
21日(木) 
25日(月) 
27日(水) 


