
 

 

   
 
 
 

 
 

 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

「 

鳥
啼
山
更
幽 

」 

★ 

理
事
長
の
問
わ
ず
語
り 

★ 

一 

◀

 

 

 

生
我
者
父
母
（
我
を
生
み
し
も
の
は
父
母
） 

 

成
我
者
朋
友
（
我
を
な
せ
し
も
の
は
ほ
う
ゆ
う
） 

 

こ
れ
は
、
「
菅
鮑
の
交
わ
り
」
で
友
情
の
あ
り
方
を
う
た
っ
た
春
秋
時
代
の
名
宰
相
管
仲
の
言
葉
か
ら
、
後
の
禅
者
が
、
共
に

道
を
求
め
る
大
切
さ
を
伝
え
た
も
の
で
す
。 

 

こ
の
世
に
私
を
送
り
出
し
て
く
れ
た
の
は
父
母
で
す
が
、
私
の
こ
と
を
理
解
し
、
私
を
私
た
ら
し
め
て
く
れ
た
の
は
友
人
だ
と

い
う
意
味
の
言
葉
で
す
。 

 

父
母
の
愛
や
夫
婦
と
し
て
の
愛
、
そ
し
て
、
小
さ
い
頃
に
遊
ん
だ
友
人
や
中
学
生
の
時
の
ク
ラ
ブ
の
仲
間
た
ち
、
ま
た
、
忘
れ

て
は
な
ら
な
い
の
は
、
沢
山
の
教
え
を
戴
い
た
先
生
方
、
仕
事
に
就
い
て
か
ら
の
諸
先
輩
な
ど
、
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
全
て
の

皆
さ
ん
が
私
の
為
に
思
い
を
馳
せ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。 

お
礼
を
言
う
こ
と
も
無
く
別
れ
て
し
ま
っ
た
の
が
、
今
更
な
が
ら
申
し
訳
な
か
っ
た
と
深
く
悔
や
ま
れ
ま
す
。 

 

今
年
の
夏
は
、
異
常
と
も
言
え
る
ほ
ど
の
暑
さ
に
、
こ
こ
二
・
三
日
の
急
激
な
冷
え
込
み
は
、
こ
の
時
期
に
し
て
は
当
た
り
前

の
気
温
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
空
気
の
冷
た
さ
が
身
に
沁
み
、
衣
服
の
下
に
忍
び
こ
ん
で
き
ま
す
。
そ
れ
ば
か
り
か
最
近
の
各
地

に
お
け
る
災
害
の
発
生
な
ど
を
思
い
浮
か
べ
て
み
る
と
、
何
故
か
寒
さ
が
身
体
に
こ
た
え
る
よ
う
な
気
が
し
て
な
り
ま
せ
ん
。 

 

こ
の
急
激
な
寒
さ
に
つ
け
て
、
こ
ん
な
言
葉
も
あ
り
ま
す
。 

 

「
鳥
啼
山
更
幽
」
（
鳥
鳴
い
て
、
山
さ
ら
に
静
か
な
り
） 

こ
れ
は
、
山
中
で
鳥
が
一
声
鳴
い
て
去
っ
た
あ
と
に
、
い
っ
そ
う
深
ま
る
静
寂
感
を
表
わ
し
た
句
で
す
。
眼
を
閉
じ
て
深
山
の
情

景
を
思
い
描
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
山
に
は
花
や
緑
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。
鳥
の
声
さ
え
聞
こ
え
な
い
静
け
さ
と
、
鳥
が
一
声
鳴
い

た
後
の
静
け
さ
と
で
は
、
ど
ち
ら
が
よ
り
深
い
静
寂
を
感
じ
ら
れ
る
で
し
ょ
う
か
。 

 

私
た
ち
が
い
っ
そ
う
人
間
ら
し
く
成
長
し
て
い
く
に
は
、
平
穏
で
楽
し
い
日
々
だ
け
で
な
く
、
苦
し
み
も
時
に
は
必
要
で
す
。 

人
生
に
は
、
必
ず
出
会
う
困
難
や
悲
し
み
、
そ
れ
が
私
た
ち
人
生
に
と
っ
て
の
鳥
の
声
な
の
で
す
。 

苦
し
み
も
又
、
人
間
性
を
さ
ら
に
深
め
て
く
れ
る
も
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

窓
か
ら
見
え
る
モ
ミ
ジ
の
葉
も
す
っ
か
り
赤
く
な
り
、
今
に
も
散
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

も
陰
と
陽
の
バ
ラ
ン
ス
で
、
見
事
な
そ
の
美
し
さ
を
私
た
ち
に
見
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

 

私
た
ち
も
負
け
ず
に
、
苦
し
い
時
や
楽
し
い
時
を
生
き
抜
い
て
い
こ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。 

メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
！ 

 
 
 

す
べ
て
の
皆
様
に
祝
福
の
あ
ら
ん
こ
と
を 

 



 

 

外食ツアー 養護 

  ご利用者作品展  
      養護 特養 デイ・センター 

二 

秋の昼食会 特養 

11月11日介護の日 訪問入浴 



 

 三 

各事業所 年末年始休業日 

秋のドライブ デイ・センター 

教員実習生さん 

サックス演奏ありがとう！ 特養 加古川市平和記念展に寄贈  
            デイ・センター 特養  

高砂南高校の皆様に感謝 



 

 

編
集
後
記 

養 護 

 特定養護 

デイ・センター 

特 養 

四 

 

今
年
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た
。 

振
り
返
り
ま
す
と
、
あ
っ
と
い
う
間
の
一
年
で
し
た
が
、
季
節
ご

と
の
行
事
や
日
々
の
出
来
事
を
通
し
て
、
皆
さ
ん
の
笑
顔
に
触
れ

る
こ
と
が
、
私
に
と
っ
て
大
き
な
励
み
と
な
り
ま
し
た
。 

 

一
年
の
締
め
く
く
り
と
な
る
こ
の
季
節
、
寒
さ
も
厳
し
く
な
っ

て
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
温
か
く
し
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

 

今
年
も
一
年
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

来
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
真
） 

 

 

12月の予定 
  月 火 水 木 金 土 

 第1週 ふれあい活動週間 

1 2 3 4 5 6 

みんなで協力‼ ハンカチ・オン・ザ・アイランド 
～新感覚⁈ ハンカチ積みゲーム～ 

 第2週 健康リハビリ週間 

8 9 10 11 12 13 

ヒートショックのお話・血行促進体操 

 第3週 趣味・創作活動週間 

15 16 17 18 19 20 

～迎春～お正月飾り製作 

 第4週 お楽しみ活動週間 

22 23 24 25 26 27 

紙コップ落としゲーム 

23日 クリスマスコンサート 23・24日 しろやまカフェ 

 第5週 交流週間 

29 30 31 1 2 3 

茶話会 
昼食まで

営業 
お休み 


