
 

 

   
 
 
 

 
 

 
 

    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

    
 
 

「 
 

本
家
と
分
家 

 

」 

★ 
理
事
長
の
問
わ
ず
語
り 

★ 

一 

第567号 

令和8年7月１日  

社会福祉法人 鶴林園 
〒675-0303    兵庫県加古川市 

志方町細工所１０８６番地 

TEL ０７９-４５２-０５２４ 

FAX ０７９-４５２-２４６１ 

  Eﾒｰﾙ  info@kakurinen.or.jp 

◀ HPはこちら 
https://www.kakurinen.com 

 

 

七
月
と
も
な
り
ま
す
と
、
各
地
か
ら
夏
祭
り
や
盆
踊
り
の
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
最
近
で
は
、
夏
の
酷
暑
の
せ
い
か

五
月
や
六
月
で
も
鐘
や
太
鼓
の
練
習
で
忙
し
く
し
て
い
る
様
子
が
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

今
か
ら
も
う
二
十
年
ほ
ど
前
に
な
る
で
し
ょ
う
か
。
友
人
の
一
人
が
、
お
祭
り
の
山
車
の
車
輪
に
足
を
牽
か
れ
て
小
指

を
つ
ぶ
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

か
わ
い
そ
う
に
と
思
い
、
慰
め
に
家
ま
で
出
か
け
た
と
こ
ろ
、
「
祭
り
ご
と
だ
か
ら
」
「
伝
統
だ
か
ら
」
「
や
ら
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
だ
か
ら
」
と
本
人
は
意
外
に
け
ろ
っ
と
し
て
い
ま
し
た
。
ま
だ
、
包
帯
も
取
れ
て
い
な
か
っ
た
の
で

す
が
、
お
祭
り
っ
て
そ
ん
な
に
体
を
張
っ
て
ま
で
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
か
と
思
う
人
も
お
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
私
は
そ
の
時
の
彼
の
真
剣
な
顔
を
見
て
思
い
ま
し
た
。
こ
の
人
は
体
を
張
っ
て
い
る
の
で
は
な
く
、
心
を
張
っ
て
、

心
で
伝
統
を
繋
げ
よ
う
と
し
て
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
、
と
。 

 

今
も
続
い
て
い
る
家
庭
も
沢
山
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
戦
前
は
、
家
に
神
棚
や
仏
壇
が
あ
り
、
神
様
、
仏
様
、
ご
先

祖
様
が
お
祀
り
さ
れ
て
い
る
家
も
多
く
、
日
常
的
に
こ
の
よ
う
な
祀
り
ご
と
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

こ
の
祀
り
ご
と
を
行
う
親
の
姿
を
見
て
子
ど
も
や
孫
の
心
の
奥
深
く
、
神
仏
や
先
祖
を
尊
う
気
持
ち
が
自
然
に
育
っ
て

ゆ
く
の
で
し
ょ
う
。 

 

私
た
ち
は
、
今
生
き
て
い
る
家
族
だ
け
で
家
庭
生
活
が
で
き
て
い
る
よ
う
に
思
い
が
ち
で
す
が
、
決
し
て
そ
う
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
は
、
皆
、
両
親
か
ら
生
ま
れ
、
両
親
も
ま
た
そ
の
両
親
か
ら

生
ま
れ
て
十
代
遡
り
ま
す
と
、
私
た
ち
の
ご
先
祖
の
数
は
、
単
純
計
算
で
一
千

二
十
四
人
に
も
な
る
そ
う
で
す
。 

 

で
す
か
ら
、
自
分
の
命
は
自
分
だ
け
の
も
の
だ
と
思
う
の
は
、
現
代
人
の
と

ん
で
も
な
い
思
い
上
が
り
な
の
で
す
。 

 

 

と
に
か
く
、
私
た
ち
の
命
の
中
に
は
こ
ん
な
に
数
多
く
の
ご
先
祖
様
の
命
が

受
け
継
が
れ
て
い
る
の
で
す
。 

 

こ
れ
が
、
私
た
ち
が
今
生
き
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

 

私
達
は
、
決
し
て
自
分
だ
け
で
生
き
て
い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
生
き
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
す
。 

私
た
ち
は
日
々
、
当
た
り
前
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

家
族
で
あ
れ
ば
ご
先
祖
様
か
ら
の
命
の
繋
が
り
、
会
社
に
お
い
て
は
創
業
者

や
諸
先
輩
の
努
力
に
よ
っ
て
、
現
在
に
繋
が
っ
て
い
る
の
で
す
。 

 

あ
ら
た
め
て
身
近
な
も
の
へ
の
感
謝
を
深
め
た
い
も
の
で
す
。 

 

7
月 



 

 

 今回の外出ツアーはみとろフルーツパーク。 

あじさいやサボテンを見た後、建物の中に入ると鯉も泳い

でいる池もあり、参加されたご利用者はとても喜ばれてい

ました。 

 天候にも恵まれとても気持ちの良い外出になりました！ 

今年もたくさんのお花をありがとうございます！ 

高砂南高校PTAの皆様       養護 

 その間、途切れることもなく6月には夏に咲くお花、11月には冬に咲くお花と、 

一年中楽しめるようにたくさんのお花を持って植替えに来てくださいました。  

 最初、「花壇はこの場所が良い」と選定された所は、木の根がいっぱいで掘り起

こすのも大変でしたが、土や肥料を入れ、レンガで囲って素敵な花壇にしてくださ

いました。 

 できあがれば、やっぱり今見ても一番良い場所です！ 

外出ツアー 特定養護 

平成10年11月 いきいきハイスクール創成事業 
県立 高砂南高校 PTA 

交 流 花 壇 
県立高砂南高等学校・PTA 

運動会 養護 

 高砂南高等学校との交流は、開校3年目の昭和58年11月から始まり、 

もう43年にもなります。 

 花壇づくりは、平成９年６月に「いきいきハイスクール創成事業」の一環 

としてPTAの方々が始められ、今年で30年になります。 

  
たくさんの種類のサボテン 

令和８年6月 

 本館玄関前や中庭、養護玄関前等、鶴林園をいつもお花いっぱいのホームにして

くださって感謝の気持ちでいっぱいです。 

 本当に本当にありがとうございました。 

 ラジオ体操でしっかり準備運動！ 

 紅組・白組に分かれ、競技は、パンツでデート、ボー

ル送り、パン食い競争、紅白玉入れ。それに職員の 

綱引きもありました。 

 応援にも熱が入っていました!(^^) 

二 
パン食い競争 紅白玉入れ 白組優勝！ 



 

 三 

 牛乳パックで作ったカエルが、思ったところになかなか飛ばず、飛ば

し方を試行錯誤してゲームをされていました。高い点数の所に飛ぶと

「やったあ！」と思わず声を出して喜ばれ、周りの方も「すごい上手！」

「頑張って！」と熱心に応援されていました。 

このカエルを 
飛ばす 

叶えようプロジェクト 特養 

 ご家族と一緒に外食を楽しんだ後、お墓参りに行くことを計画していました。 

しかし当日はあいにくの雨天となったため予定を変更し、園でご家族だけで過ごし

ていただける場所を設定しました。 

 お好みの食事をテイクアウトし、ご家族に囲まれながら会話を楽しまれ、ゆっくりと

和やかな時間を過ごされました。 

買い物ツアー 特養 

手作りおやつ 特養 

バナナを切って・・・ カステラを細かくして・・・ フルーチェを混ぜて・・・ 

 2日に分けて、買い物に行ってきました。 

 商品を手に取りながら選ばれる姿や、お気に入りの一着を見つけて嬉しそう

に見せてくださる姿が見られ、たくさんの笑顔に出会うことができました。 

 皆で協力しながらフルーチェパフェ作り！ 

自分たちで作ったおやつはいつもより美味しくペロリ

と召し上がられていました。 

 来月の手作りおやつもお楽しみに(^^) 

盛り付けて完成♪ 

これが食べたかったんや 

これ似合う？ 

フロッグシューターゲーム デイ・センター 

蓮の葉 

欲しい物全部買えたわ！ 



 

 

1日(水) 
6日(月) 
7日(火) 

13日(月) 
15日(水) 
16日(木) 
22日(水) 
23日(木) 
27日(月) 

編
集
後
記 

養 護 
衣類販売 
ふれあいタイム 
志方東小学校七夕交流会 
昼間想定消防訓練 
祝膳の日・7月生まれ誕生会 
喫茶 
ときめき講座 
カラオケクラブ 
映画鑑賞会 

毎週火曜日・金曜日 ティータイム  
毎週水曜日   書道クラブ・音楽クラブ 
第2・5木曜日 大正琴クラブ 
毎週金曜日 移動スーパー・生き生き体操   

 毎週日曜日 出張理美容 

デイ・センター 

特 養  特定養護 
衣類販売 
志方東小学校七夕交流会 
ふれあいタイム 
祝膳の日・7月生まれ誕生会 
映画鑑賞会（3階） 
映画鑑賞会(2階) 
映画鑑賞会(４階) 
カラオケクラブ（2階） 

毎週火曜日・金曜日  ティータイム  
第2水曜日・第3火曜日 移動スーパー         
第2・4木曜日     書道クラブ 
毎週日曜日        出張理美容 

1日(水) 
7日(火) 
8日(水) 

15日(水) 
17日(金) 
20日(月) 
24日(金) 
29日(水) 

四 

8日(水) 
15日(水) 

 
17日(金) 
22日(水) 

 
29日(水) 

七夕祭・茶話会 
祝膳の日 
昼間想定避難訓練 
誕生パーティー 
手作りおやつ 
 （あんこ焼き） 
喫茶 

毎週水曜日・日曜日  
             ティータイム 

毎週土曜日・日曜日   
              レクリエーション 
毎週日曜日    出張理美容 

「サーン」（信条） 

社会福祉法人鶴林園は 

ご利用者に 

どんなときにも心あたたまる応対をし 

きめ細かなサービスを提供することが 

最も大切な使命と心得ています 

私たちは 

ご利用者の充実した生活を支援するため 

常に各々の希望やニーズを先取りする感覚で臨み 

最適サービスと快適設備の提供に努力します 

私たちは 

プロとして 

担当業務に関する知識・技術・ノウハウを 

積極的に習得します 

また ご利用者に 

ご満足頂けるサービスを提供し続けるためには 

自らの志の高さと 

人としての完成度を高めていくことが 

大前提と考えており 全員参加で 

日々挑戦していきます 

7月の予定 

出張！介護・福祉なんでも相談 

※なんでも相談は予約不要・相談無料です。 
  事前に連絡頂ければお待たせしませ

お 問 い 合 わ せ ・ お 申 込 み 
地域包括支援センターかこがわ西 
電話 ： 079－452－2097 

加 古 川 西 公 民 館 
7月28日（火） 

13：30～16：00 

  月 火 水 木 金 土 

第1週 ふれあい活動週間 

  1 2 3 4 

星釣りゲーム～天の川でたくさんの星を～ 

第２週 健康リハビリ週間 

6 7 8 9 10 11 

尿失禁体操＆ウォーキング 

第３週 趣味・創作活動週間 

13 14 15 16 17 18 

リズムに合わせて音楽遊び 

17日、18日 しろやまカフェ 

第４週 お楽しみ活動週間 

20 21 22 23 24 25 

お手玉落とさないぞゲーム 

第５週 交流活動週間 
27 28 29 30 31  

みんなで協力～千羽鶴作り、雑巾作り～ 

 介護者のつどいのご案内 
『管理栄養士に学ぶ栄養教室』 

 ちょっとした工夫で塩分を抑えたり、お惣菜
をアレンジしたり・・・。これなら私でも簡単に
できるかも！？  ご参加お待ちしています！ 

 日時：7月9日（木）14時～15時30分 
 場所：かこがわ西公民館（1階 大ホール） 

 
 

七
月
を
迎
え
、
施
設
内
に
は
職
員
手
作
り
の
七
夕
飾
り
が
彩
り
を

添
え
て
い
ま
す
。
色
と
り
ど
り
の
短
冊
に
は
ご
利
用
者
そ
れ
ぞ
れ
の

願
い
事
が
記
さ
れ
、
一
枚
一
枚
拝
見
す
る
と
、
そ
の
方
ら
し
さ
が
感

じ
ら
れ
思
わ
ず
笑
顔
に
な
り
ま
す
。
「
健
康
で
過
ご
し
た
い
」
「
家

族
に
会
い
た
い
」
と
い
っ
た
願
い
事
の
中
に
、
「
美
人
に
な
り
た

い
」
と
書
か
れ
た
短
冊
も
あ
り
ま
し
た
。 

い
つ
ま
で
も
、
美
し
く
あ
り
た
い
と
い
う
思
い
を
持
ち
続
け
て
お
ら

れ
る
こ
と
に
、
思
わ
ず
微
笑
ま
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。  

 

皆
様
の
願
い
事
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(

真
） 

志 方 公 民 館 
7月24日（金） 

10：00～12：00 


